
令和7年度 多摩立川保健所 精神保健福祉講演会(会場受講)

申込方法：右記二次元コードを読み取り、必要事項を入力してください。

申込期間：７月４日(金曜日)から８月２２日(金曜日)まで

URL： https://logoform.jp/f/YWPCt

お酒によって生活や健康に様々な影響が出たり、悩んでいる方々と関わる中で、
日々の対応にお困りのことはありませんか。
今回の講演会では、お酒と向き合い回復への道を歩まれている当事者をお招きし、
気持ちや歩んできた道のりをお話いただきます。後半は、専門の先生からお酒の
課題を抱える方とのコミュニケーション方法や対応について学びます。
身近な支援者として、明日から活かせる知識をこの機会に一緒に学びませんか。

お酒の課題を抱える方の気持ちと対応を学ぶ
～身近な支援者ができること～

講演会についてのお問い合わせ
多摩立川保健所 保健対策課 地域保健担当(國分、菅原、久保川、桑原)
電話：042-524-5171(代表) (受付時間：平日午前9時から午後5時まで)

令和7年8月29日(金曜日)
午後2時から午後4時30分まで(午後1時30分受付開始)

多摩立川保健所2階 講堂

管内6市でアルコール依存症やその可能性がある住民に関わる支援者

講演Ⅰ
【当事者からのメッセージ】
アルコール依存症の当事者 2名

【講師紹介】
子育てや普及啓発活動をしながら依存症の回復への道を歩まれている方々にお話し
いただきます。

講演Ⅱ
【お酒の課題を抱える方の心理と対応】
講師 矢田の丘相談室 代表 公認心理師・精神保健福祉士

田中 剛 先生
【講師紹介】
精神科での活動を経て、現在はカウンセリングルームを運営。また、様々な公的機関で
依存症の相談や当事者グループを担当するなど多岐に渡り活躍中。
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場所

70名



講演会のお申込みにあたって

・申し込み手続き後、申し込みフォームに入力したメールアドレス宛

に「送信完了メール」が届きます。

・自動返信メール(no-reply@logoform.jp)が迷惑メールと判断された

場合は送信完了メールが届かない場合があります。

送信完了メールが届かない場合は、「迷惑メールフォルダ」に振り

分けられていないかご確認ください。

・参加できない場合のみ、こちらからご連絡いたします。

・複数名で申し込まれる場合は、それぞれのメールアドレスを用いて

お申し込みください。

・車いすの利用等、個人的配慮が必要な方は、申し込みフォームの備

考欄に記載してください。

・この研修は集合研修です。会場にお越しください。

LoGoフォームの操作方法についてのお問い合わせ

電話：0120-711-123(受付時間：平日午前9時から午後5時まで)
問い合わせフォーム：https://logoform.jp/form/r8U7/597992

メールアドレスをお持ちでない方や講演会についてのお問い合わせ
多摩立川保健所 保健対策課 地域保健担当 (國分、菅原、久保川、桑原)
電話：042-524-5171(代表) (受付時間：平日午前9時から午後5時まで)

〒190-0023
東京都立川市柴崎町2-21-19
(東京都立川福祉保健庁舎内)
【最寄駅】
JR線『立川駅』 徒歩約9分
多摩モノレール 『立川南駅』徒歩7分
多摩モノレール 『柴崎体育館駅』徒歩9分

※お越しの際は、公共交通機関のご利用を
  お願いします。

所在地及び案内図


