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令和５年度  国分寺市相談支援スキルアップ研修 ネットワーク研修Ⅱ

8050世帯への支援
「世帯を支えるためにそれぞれができること」

～将来の8050問題を生み出さないために、
今できることを考えよう～

会場研修

11月24日（金） 午後3時～午後5時日時

cocobunjiプラザ リオンホール
（JR中央線「国分寺駅」北口直結）

会場

主催：国分寺市障害者基幹相談支援センター

要申込

参加費無料

今回の研修は、8050問題をテーマに、
80世代を支援する高齢分野から寄せられ
る精神疾患や発達障害が疑われる50世代
への支援など、8050世帯に対してどの
ように関わっていけばよいのか、お互い
の役割や支援のあり方について考えます。

精神科医の白石先生を講師にお迎えし、
国分寺市の現状や課題を踏まえた事例を
紹介いただきながら、今後の連携と協働
につなげていく機会にしたいと思います。

参加申込方法や注意事項については、裏面をご覧ください

イメージキャラクター

「とわぷる」

研修内容

白石 弘巳氏
（なでしこメンタルクリニック院長、精神科医）

講師



📞お問い合わせ先 国分寺市障害者基幹相談支援センター

住 所：〒185-0002 国分寺市東戸倉2-7-26 KOCO・ジャム2階

電 話：042-320-1300 FAX: 042-313-8823

E-mail：kikan@manyounosato.or.jp 担当：銀川、藤木、澤内

参加申込書

※ 研修当日、キャンセルまたは遅れる場合、基幹相談支援センター（042-320-1300）までご連絡ください。

※ お知らせいただいた個人情報は、本研修の運営目的にのみ使用いたします。

事前申込制

①ファックス によるお申込み FAX番号：042-313-8823

②電話 によるお申込み 電話番号：042-320-1300

③メール によるお申込み メールアドレス： kikan@manyounosato.or.jp

① 以下のURLまたはQRコードよりアクセスし、

 表示された申込フォームよりお申し込みください。

https://forms.gle/NAoXFzUU9cjh11Ew8

② 下記、ご記入のうえ、FAXまたは電話・E-mail にてご連絡ください。

新型コロナウイルス感染状況により、開催方法がオンラインに変更となる可能性が
あります。ご連絡用にメールアドレスの記入も併せてお願いいたします。
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以下、必要事項をご記入ください。

所属機関名

電話番号

メールアドレス

参加者氏名

※お名前（漢字フルネーム）、ふりがな、職種をご記入ください。

申込〆切

11/6
(月)
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