
別紙 

 

令和５年度東京都相談支援従事者研修スケジュール(予定) 

 

1 相談支援従事者現任研修 

内容 時期 区市町村への依頼内容 

申込期間 令和 5 年 4 月 14 日から 24 日まで 管内事業所への周知 

受講決定者

名簿送付 
令和 5 年 5 月 26 日 

受講者の把握、実習の受講者調

整(拠点機関でのスーパーバイ

ズ、自立支援協議会等との調整) 

実習説明会 令和 5 年 6 月 6 日(オンライン) 
拠点機関へ参加依頼、研修目的

及び実習の具体的内容の把握 

講義 
令和 5 年 6 月 8 日から 12 日まで（オンデ

マンド配信） 
 

演習 令和 5 年 6 月 26 日から 8 月 29 日まで 
必要に応じて事務局との受講者

情報の共有 

実習 

A 日程 6 月 27 日から 7 月 31 日まで 

B 日程 6 月 28 日から 8 月 2 日まで 

C 日程 6 月 29 日から 8 月 6 日まで 

D 日程 6 月 30 日から 8 月 8 日まで 

E 日程 7 月 7 日から 8 月 14 日まで 

F 日程 7 月 8 日から 8 月 16 日まで 

G 日程 7 月 19 日から 8 月 23 日まで 

H 日程 7 月 20 日から 8 月 27 日まで 

拠点機関によるスーパービジョ

ン 

必要に応じて事務局との受講者

情報の共有 

修了者名簿

送付 
10 月中旬 修了者の把握 

 

2 相談支援従事者初任者研修 

内容 時期 区市町村への依頼内容 

申込期間 令和 5 年 7 月 管内事業所への周知 

受講決定者

名簿送付 
令和 5 年 8 月 

受講者の把握、実習の受講者調

整(拠点機関でのスーパーバイ

ズ) 



実習説明会 令和 5 年 9 月下旬（オンライン） 
拠点機関へ参加依頼、研修目的

及び実習の具体的内容の把握 

講義 令和 5 年 9 月  

演習 令和 5 年 10 月 3 日から令和 6 年 2 月 1 日 
必要に応じて事務局との受講者

情報の共有 

実習 

A、B、C 日程 

令和 5 年 11 月下旬から令和 6 年 1 月上旬 

D、E 日程 

令和 5 年 11 月下旬から令和 6 年 1 月下旬 

F、G 日程 

令和 5 年 12 月中旬から令和 6 年 1 月下旬 

区市町村による相談支援体制の

説明、拠点機関によるスーパー

ビジョン 

必要に応じて事務局との受講者

情報の共有 

修了者名簿

送付 
令和 6 年 3 月 修了者の把握 

 

3 相談支援従事者主任研修 

内容 時期 区市町村への依頼内容 

申込期間 令和 5 年 11 月 

推薦者の選定に関する管内相談

支援事業所等との協議、受講者

の推薦 

受講決定者

名簿送付 
令和 5 年 12 月下旬 受講者の把握 

講義・演習 令和 6 年 2 月から 3 月まで  

修了者名簿

送付 
令和 6 年 3 月 修了者の把握 

 

※時期は、現時点での予定です。正式な日程は研修の実施毎に周知いたします。 

 


